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BIRSALMAS TIRAMISU

Hozzavaldk (4 adag):

1 tojas

2 tojassargaja

5 dkg cukor

25 dkg mascarpone
csipet fahéj

1 cl birspalinka

20 dkg birsalmakompot
8 db babapiskéta

A tiramisuhoz az egész tojast, a tojassargajat és a cukrot habosra keverjik a mascarponéval.
Hozzaadjuk a fahéjat és a palinkat.

Osszeallitjuk a desszertet: a poharak aljara tesziink a krémbél, ratérdeliink a babapiskotabol, erre
kanalazzuk a birsalmakompétot, amibe birspalinkat keveriink, majd ezt még egyszer megismételjik.
A tetejére fahéjas cukrot szérunk.

A desszert elkészitési ideje: 30 perc

Tipp:

A birsalmdt helyettesithetjiik kortével, almdval vagy dszibarackkal.

A birsalmakompétot a hagyomdnyos almakompéttal megegyezé modon (izesitéssel) készithetjiik.
A kompotban a birsalmdt egyben is megfézhetjiik; a megpuhult, sokkal knnyebben szeletelhetd.
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