des isértés

CSOKIBOMBA MATCHA TEA FAGYLALTTAL (3 ADAG)

Hozzavaldk a csokibombahoz:

12 dkg vaj

12 dkg porcukor

3 tojas ‘

15 dkg étcsokoladé i o
7 dkg liszt

1 dkg vaj

2 ek kristalycukor

6 kocka étcsokoladé

Hozzavalok a matcha tea fagylalthoz:
6 gomboc vanilia fagylalt

2 ek matcha tea por

Elkészitési id6: 30 perc

A siit6t elémelegitjilk 220-230 fokra.

A csokibombahoz a vajat a porcukorral habosra keverjiik, majd egyenként hozzaadjuk a tojasokat.
Beletessziik az olvasztott étcsokoladét és lazan hozzakeverjiik a lisztet. Kivajazott, kristalycukorral
megszort szuffléformakba ontjik, majd mindegyik kozepébe 1-2 kocka csokit rejtiink.

6-8 percre az elémelegitett siitébe tessziik.

Kozben 6 gomboc vanilia fagylaltot sszekeveriink 2 teaskanal matcha tea porral, 10-15 percre
fagyasztoba tessziik végiil ezzel talaljuk a forré desszertet.

Tipp:

Jobb izli desszerteket kaphatunk, ha liszt helyett kristdlycukorral vagy dardlt magokkal béleljiik a
stit6formadt.

Csokolddét nem csak desszertekhez, hanem féételekhez és mdrtdsokhoz is haszndlhatunk.

A matcha tea kénnyed izl japdn zéld tea.
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