des isértés

CSOKIS GESZTENYEKREM

Hozzavalok a csokis gesztenyekrémhez (4 adag):
2,5 dl tejszin

20 dkg étcsokoladé

20 dkg gesztenyemassza

1 adag tejszines gesztenyekrém

Hozzavalok a tejszines gesztenyekrémhez:
25 dkg natlr gesztenyemassza

2,5 dkg porcukor

6 dl tejszin

1 ek vanilias cukor

1 csipet so

2 zselatinlap

A gesztenyekrémhez a zselatint hideg vizbe aztatjuk. A gesztenyemasszahoz hozzaadjuk a porcukrot, 2 dl
tejszint, a vanilias cukrot és sot, majd osszegyurjuk. 1 dl tejszint felmelegitiink, feloldjuk benne a
zselatinlapokat, kissé kih(itjiik, majd a gesztenyemasszahoz adjuk. 3 dl tejszint habba veriink, és ovatosan a
gesztenyemasszahoz keverjik.

A gesztenyekrémhez a tejszint felmelegitjiik, elolvasztjuk benne a csokoladédarabokat. A poharak aljara eldszor
ebbdl a csokoladés tejszinbdl tesziink, erre reszeliink a gesztenyemasszabol, végiil a tejszines gesztenyekrémbdl
kanalazunk vagy habzsak segitségével nyomunk adagokat, majd az egészet megismételjiik.

A desszert teljes elkészitési ideje: 25 perc

Tipp:
Gesztenyekrémhez natlr gesztenyemasszat hasznaljunk!
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