des isértés

Hozzavalok a kuglofhoz:

4 db tojas

22 dkg cukor

10 dkg daralt dio

15 dkg cukrozott kakaopor
12 dkg liszt

1 teaskanal stitépor

2 dl tejfél

1 dl olaj

A tojasokat habosra keverjiik a cukorral, hozzaadjuk a daralt diét, a kakadport és a siitéporral elkevert lisztet.
Alaposan Osszekeverjlik. Ezutan hozzaadjuk a tejfolt és az olajat. Kuglof szilikonformaba toltjik, és 180 fokon 50
perc alatt készre siitjik. (Ha apro muffin formakat hasznalunk, akkor 30 perc siitési id6 is elegendd.)

A desszert teljes elkészitési ideje: 20 perc + siitési id6, kb. 30-50 perc

Tipp:
A kuglof tésztajaba keverhetlink gyiimélcsét, marcipant vagy csokoladét is.
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