des isértés

GESZENYEKREMMEL TOLTOTT SULT ALMA

Hozzavalok, 2 adaghoz:

2 nagy alma

10 dkg gesztenyemassza

10 dkg fagyasztott erdei gyimolcs keverék
2 dkg cukor

1 dkg keményit6

2 vaniliarad

4 cl fekete ribizli palinka

Az almaknak levagjuk az aljat és a tetejét, maghazukat eltavolitjuk. Az erdeigyiimédlcsot
osszeforraljuk a cukorral. Kozben a keményitot elkeverjiik fél dl hideg vizzel, majd hozzaontjiik a
forrasban (évé cukros gylimolcsokhoz. Megvarjuk, mig ismét felforr, majd félretessziik. Megtoltjiik
az almakat: el6szor a gesztenyemasszaval, majd a gyiimolcsokkel, végiil egy réteg gesztenyével
zarjuk. Ratessziik a vaniliarudat és a tetejiiket, majd 180 fokos elémelegitett stitében 20-25 percig
stitjiik. Izlés szerint kinalhatjuk vaniliaontettel is. Kozvetleniil talalas el6tt palinkaval flambirozzuk.
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