des isértés

VOROSBOROS RIZOTTO

Hozzavalok két adagra:

2,5 dkg kakaodvaj vagy vaj

15 dkg rizotto rizs

1,5 dl vorosbor

1,5 dl tej

1,5 dl tejszin

fél rud vanilia

5 dkg cukor

5 dkg fehércsokoladé

5 dkg afonya (+ néhany szem a talalashoz)
5 dkg afonyalekvar

Egy labosba tessziik a kakadvajat, majd raontjiik a rizottorizst. Mikor livegesre pirult, folyamatosan,
de kis adagokban hozzaadjuk a vorosbort, a tejet és a tejszint, kozben folyamatosan kevergetjiik.
18-20 perc f6zés utan hozzaadjuk a vaniliarid kikapart magjait és a cukrot. Kozben egy masik
talban Osszekeverjiik az afonyat a lekvart és 1 dl vorosbort. Talalas el6tt a rizottohoz keverjiik a
fehércsokoladét és vorosboros afonyaval diszitjiik.

Lukdcs Szabolcs. Az év sommelier-je volt 2007-ben. Mostandban sokat foglalkozik a bor és desszert,
és a bor és csokolddé pdrositdsdval.
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